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1/ De redenen voor deze verschillen zijn te wijten aan de habitat van de teken: de
begroeiing, de temperatuur, de vochtigheidsgraad en de aanwezigheid van gastheren zijn
allemaal elementen die de aanwezigheid van teken beinvloeden. In de Verenigde Staten zou
een van de belangrijkste redenen van de verhoging van het aantal teken de aanzienlijke
toename van het reservoir aan wilde dieren zijn. In dit opzicht is een goed beheer van de
jacht essentieel. Hoe meer de teken bloed kunnen drinken, hoe meer ze zich voortplanten.
De nabijheid met de natuur die wij steeds meer onderhouden, stelt ons dus meer bloot aan
tekenbeten. Het geheel van die factoren verschilt van regio tot regio.

2/ Het Chronisch Vermoeidheidsyndroom is, zoals zijn naam het aangeeft, een geheel van
symptomen die nu officieel opgesteld werden door de medische gemeenschap. Het is ook
een uitsluitingsdiagnose. Met andere woorden, wanneer een patiént aan geen enkele andere
aandoening lijdt, wordt deze diagnose gesteld. Per definitie heeft een patiént die aan CVS
lijdt geen tekenen van de ziekte van Lyme, zowel op het klinische niveau als op het
serologische niveau. Het is mogelijk te lijden aan CVS en de ziekte van Lyme gehad te
hebben. Zodoende zullen de antilichamen tegen Borrelia geidentificeerd worden bij een
patiént maar dat laat in geen geval toe een causale relatie te leggen. Men mag niet vergeten
dat indien de huidige beschikbare tests een zwakke sensibiliteit hebben bij het begin van de
ziekte, aangezien de antilichamen zich vermenigvuldigen in de loop van de drie eerste
weken, deze zeer hoog is bij de patiénten die een actieve vorm van de ziekte hebben. De
aanwezigheid van antilichamen toont dus dat het immuunsysteem van de patiént de ziekte

bevochten heeft.
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