ANTWOORD OP DE VRAAG OM UITLEG VAN 5-4844 VAN LUNEN

1/ Op basis van de studie uitgevoerd door het netwerk van peilpraktijken, weten we dat 91%
van de patiénten die Erythema Migrans vertonen onmiddellijk een behandeling met

antibiotica ontvangen.
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Deze studie zal worden herhaald in 2015.
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2/Wat betreft de vraag over de behandeling, komt het vermelde schema overeen met dat
wat door het ILADS (International Lyme And Associated Diseases Society) vooropgesteld
wordt. ILADS pleit voor het langdurig en herhaaldelijke, vaak sequentiéle gebruik van
antibiotherapie (met verschillende moleculen), vaak vergezeld van dieetmaatregelen. Deze
aanbevelingen gaan in tegen aanbevelingen geformuleerd door een Europese groep van
deskundigen (EUCALB - European Union Concerted Action on Lyme Borreliosis) die ook met
die van de IDSA (Internationnal Lyme Associated Disease Society) overeenkomen.

Onze Belgische experts hebben deze verschillende aanbevelingen herzien en ze hebben
verkozen om deze van EUCALB en IDSA te volgen. Dit advies verschijnt in de Sanford, alsook
in de aanbevelingen van de Bapcoc (Belgische antibiotica beleid codrdinatiecomité).

Deze aanbevelingen worden op gezette tijden herzien om rekening te kunnen houden met
nieuwe wetenschappelijke gegevens. Naast het ‘evidence-based' karakter van de
aanbevelingen van de IDSA, in een periode waar het buitensporige voorschrijven van
antibiotica waarschijnlijk veel meer problematisch is dan ziekte van Lyme, lijken de
diagnostische en therapeutische standpunten van de ILDAS niet verdedigbaar voor onze
experts. De mediatisering van deze pathologie mag voigens hen niet afwijken van de

algmene regel.

Overeenkomstig de Belgische aanbevelingen, varieert de aanbevolen duur van de
behandeling met antibiotica bij de diagnose van elke vorm van de ziekte van Lyme (erytheem
chronicum migrans) tussen 10 en 21 dagen naargelang de voorgeschreven antibiotica.

3/ Zoals bij elke infectieziekte het geval is: als de patiént geen klachten meer heeft na het
nemen van de aanbevolen behandeling, het wordt beschouwd als genezen,

Als de patiént aanhoudende klachten heeft, zal hij/zij opnieuw in behandeling gaan bij zijn
arts om de diagnose van de aard van de ziekte vast te stellen en de maatregelen te nemen

die nodig zijn.

4/ Zoals vermeld in het antwoord op vraag nummer 5-4843, bestaat er momenteel geen
gevens over de opvolging van patiénten die genezen zijn van een ziekte. Net zoals het geval
was voor de vragen 4843, 3) en 4844, 1) kan dit soort informatie worden verzameld binnen




het kader van een gespecialiseerde epidemiologische studie. In dit stadium, is de keuze van
de behandeling gebaseerd op wetenschappelijke studies die hun doeltreffendheid aantonen.
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